FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax
E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA -
ATTIVITA’ CLINICA

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
Pagina 1

FABIO MONGUZZI

dal 1994 a tutt'oggi
attivita libero-professionale come psicoterapeuta a indirizzo psicoanalitico con pazienti adulti in
trattamenti individuali, di coppia, familiari

dal 2001 a 2016
A.R.P. Associazione per la Ricerca in Psicologia Clinica — Studio Associato di Psicologia Clinica
— Servizio Coppia — Famiglia

Consulente
Psicologo clinico —Psicoterapeuta

dal 1998 al 2006
Centro di Terapia Familiare — ASL Citta di Milano

Consulente
Psicologo — psicoterapeuta

dal 1999 al 2001
Asilo Mariuccia — polo di Milano: Comunita di Pronto Intervento e Comunita alloggio

Consulente
Supervisione agli operatori

dal 1996 al 1999

Centro di Consulenza e Psicoterapia della Famiglia dell'Azienda Ospedaliera di Melegnano (in
Curriculum vitae di Fabio Monguzzi



lavoro precedenza USSL 27);
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego Consulente
* Principali mansioni e responsabilita Psicologo-psicoterapeuta

* Date (da - a) dal 1993 al 1995

* Nome e indirizzo del datore di presso il Centro per lo Studio e la Terapia della Famiglia (C.S.T.F.) dellOspedale Riguarda (e
lavoro USSL 37)

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego Consulente
* Principali mansioni e responsabilita Psicologo-psicoterapeuta

¢ Date (da - a) dal 1997 al 1998
* Nome e indirizzo del datore di ASL Milano — SERT/NOA

lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego Consulente
* Principali mansioni e responsabilita Psicologo-psicoterapeuta

* Date (da - a) dal 1996 al 1997

* Nome e indirizzo del datore di ASL Lodi - Nucleo Zonale Handicap
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego Consulente
* Principali mansioni e responsabilita Psicologo-psicoterapeuta

ESPERIENZA LAVORATIVA -
ATTIVITA’ FORMATIVE E
DOCENZE

¢ Date (da - a) dal 2001 a 2006

* Nome e indirizzo del datore di EIST European Institute of Systemic-Relational Therapies : Corso quadriennale di formazione in
lavoro psicoterapia sistemico-relazionale familiare, di coppia ed individuale

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita Docente

*Date (da-a) dal 2003 al 2005

* Nome e indirizzo del datore di Universita Cattolica di Milano
lavoro Corso di Laurea in Psicologia - disciplina Psicologia Clinica — prof. Molinari

e Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita Cultore della materia

*Date (da-a) nel 2005
* Nome e indirizzo del datore di Universita degli Studi di Bergamo —

lavoro Cattedra di Psicologia Clinica - prof. Valeria Ugazio
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita Incaricato attivita seminariale
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¢ Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
o Tipo di azienda o settore
o Tipo di impiego
e Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore

o Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

Pagina 3

nel 2008
Universita degli Studi Milano Bicocca - cattedra di Psicologia Clinica prof. Margherita
Lang

Relatore esterno di tesi

nel 2010

Provincia di Milano.

Corso di formazione: L'incontro clinico con la coppia. Prospettive di osservazione e intervento in
ambito coniugale e genitoriale.

Docente-formatore

nel 2011
Provincia di Milano.
Corso di formazione: Dalla parte dei genitori. Scenari clinici per il trattamento della genitorialita

Docente - formatore

nel 2012

Provincia di Milano.

Corso di formazione: Cosa ci fare stare insieme? La valutazione clinica della coppia: linee di
valutazione e intervento.

Docente-formatore

nel 2012
Provincia di Milano.
Corso di formazione: Metodologia e tecnica dell'intervento clinico con la coppia.

Docente-formatore
nel 2013

Provincia di Milano.
Corso di formazione: Valutare e sostenere la genitorialita.

Docente-formatore

nel 2014

Istituto Sike in collaborazione con Universita degli Studi di Milano

Corso di Alta Formazione "Il giudice onorario e il Tribunale per i Minorenni: attivita e competenze
in un contesto multidisciplinare”

Docente

dal 2021 a oggi
APL Associazione Psicologi Lombardia

Curriculum vitae di Fabio Monguzzi



* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Docente-formatore

Dal 2008 al 2013
Tribunale per i Minorenni di Milano

Incarico triennale
Giudice onorario

dal 1994 al 1995

Scuola Quadriennale di Specializzazione in Clinica e Teoria della Terapia Sistemica del Centro
Gregory Bateson dell'Ospedale Niguarda di Milano;

Docente

ATTIVITA’ DI INSEGNAMENTO E SEMINARIALE

Negli ultimi venti anni seminari e lezioni tenute presso diversi istituti di formazione in psicoterapia e Universita quali: Universita
degli studi di Bergamo, Universita Bicocca - Corso di Laurea in Psicologia, Provincia di Milano, Istituto di Terapia Familiare di
Bologna, Istituto di Terapia Familiare di Siena, Centro Studi Eteropoiesi — Istituto Logos di Genova; Associazione Spazio IRIS
Milano, Istituto Isipsé (Milano), Associazione Psicologi Lombardia (APL), Ruolo terapeutico (Parma), Sipre Societa di
psicoanalisi della relazione (Parma), Akoé Rovigo, PCPG Psychoanalytic Couple Psychotherapy Group (CA,USA), ), Istituto
Psicologia Applicata (IPA) - Psicologia.lo, Ordine degli Psicologi della Lombardia, Ordine degli Psicologi del Piemonte, Centro
Studi per la Cultura Psicologica (CSCP), Istituto di Terapia Familiare di Fiorenze (ITFF); Istituto Psicologia Psicoanalitica (IPP)

di Brescia.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

Pagina 4

1992
Universita degli studi di Padova — Corso di Laurea in Psicologia

Psicologia clinica e di comunita

Diploma di Laurea

1994
Ordine degli Psicologi della Lombardia

Iscrizione all'Ordine professionale
Abilitazione alla professione di Psicologo n.03/3709

1989-1993

Scuola Quadriennale di Specializzazione in Clinica e Teoria della Terapia Sistemica del Centro
Gregory Bateson dell'Ospedale Niguarda di Milano

Corsi quadriennale di 100 ore annuali per I'apprendimento del modello sistemico-relazionale

Diploma di specializzazione
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+ Livello nella classificazione Formazione post-universitaria
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a) 1994

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Mental Research Institute (MRI) — Palo Alto
o formazione
+ Principali materie / abilita Terapia Breve
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Monthly Residency Program
+ Livello nella classificazione Formazione post-universitaria

nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a) 1996-2000

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Scuola quadriennale di formazione alla psicoterapia familiare sistemica del Centro milanese di
o formazione terapia della famiglia
* Principali materie / abilita Programmi ministeriali riferiti ai corsi quadriennali di 500 ore annuali per I'abilitazione
professionali oggetto dello studio allesercizio dell'attivita psicoterapeutica ai sensi dell'art. 3 della legge 56 del 18.02.89,
riconosciuta con decreto ministeriale del 9.09.94
+ Qualifica conseguita Diploma di specializzazione — abilitazione alla professione psicoterapeutica
+ Livello nella classificazione Formazione post-universitaria

nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a) 2004

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Tavistock Clinic for Couple Relationships — Summer school: developing couple work (advanced
o formazione course) — London
* Principali materie / abilita Psicoterapia psicoanalitica di coppia

professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Nel corso degli anni supervisioni settimanali delle psicoterapie individuali e di gruppo con la dott.ssa S.Corbella
(Societa Psicoanalitica Italiana); Gruppi di supervisione delle psicoterapie di coppia e familiari con dott.ssa
Diana Norsa; dott.ssa Simonal Taccani; dott.ssa Anna Pandolfi; dott.ssa Anna Nicold; prof. Giulio Cesare
Zavattini (SPI), prof. Andreas Giannakoulas. Partecipazione a gruppi di studio sui trattamenti di coppia presso
Sipre (Societa di psicoanalisi della relazione), seminari e aggiornamenti.

Percorso psicoterapeutico personale a indirizzo psicoanalitico di gruppo con prof. Ferdinando Vanni (SPI) e
individuale con il dott. Carlo Zudca Alessandrelli (SPI).

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.
MADRELINGUA Italiana
ALTRE LINGUA
INGLESE
* Capacita di lettura Ottima
* Capacita di scrittura Ottima
* Capacita di espressione orale Ottima
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CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI:

APPARTENENZE SCIENTIFICHE

Full Member TRAPC - Tavistock Relationship Association of Psychotherapists and Counsellors — London
Membro IACPF - International Association of Couple and Family Psychoanalysis

Membro IARPP - International Association for Relational Psychoanalysis & Psychotherapy

PUBBLICAZIONI — PAPERS (ULTIMI 5 ANNI)
Monguzzi F. (2023) Quel che di politico c'é nelle sedute. Uno sguardo oltre I'individuo? In "Gli Argonauti - Psicoanalisi e
Societa, 165(2), 47-60. DOI: 10.14658/PUPJ-ARGO-2023-2-4

Monguzzi F. (2023) Symptoms of normality: boundaries, identity, and symbolization in Couple and Family
Psychoanalysis vol.13 n.1, pp. 29-38(10)

Monguzzi F., Zavattini G.C. (2023) The intersubjective function of the dream in psychoanalytic couple psychotherapy
In Couple and Family Psychoanalysis Volume 13, n. 2, pp. 152-165(14)

PUBBLICAZIONI - LIBRI

Monguzzi F.
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SINTOMI DELLA NORMALITA’
Mente e mentalita dell’'epoca contemporanea
Ed. Mimesis, Milano 2021

Zavattini G.C., Bianchini B., Capello M,, Dallanegra L.; Lupinacci A., Monguzzi F., Vitalini L.
TALKING WITH COUPLE - Psychoanalytic Psychotherapy of the Couple Relationship
Harris Meltzer Trust - Karnac Book, London, 2015

Fabio Monguzzi
LE FERITE DELLA GENITORIALITA’ — Percorsi psicoanalitici di cura e sostegno
F.Angeli (2015)

Zavattini G.C., Bianchini B., Capello M,, Dallanegra L.; Lupinacci A., Monguzzi F., Vitalini L.
PARLANDO CON LA COPPIA - Psicoterapia psicoanalitica della relazione di coppia
Borla, Roma (2013)

Fabio Monguzzi

CURARE LA COPPIA

Processi terapeutici e fattori mutativi
Ed. Franco Angeli, Milano 2010

F.Monguzzi

LA COPPIA COME PAZIENTE

Relazioni patologiche e consultazione clinica.
Ed. Franco Angeli, Milano 2006

ABSTRACT E RELAZIONI A CONGRESSI
(uLTIMI 5 ANNI)

Fabio Monguzzi — “Symptoms of normality” - International Association of Couple and Family Psychoanalysis (IACFP), X
International E-Congress 2022: Couple and Family, Psychoanalysis in Changing Times
October 20-23, 2022

Ondina G., Balello L., Barchielli A., Benlodi A., Bianchini B., Biondi F., Bonassi E., Fischetti R., Lovisatti A.R., Milano F.,
Pagina 6 Curriculum vitae di Fabio MonguzziMonguzzi F. — Affective aspects and Psycho-emotional implications of the choice
to have a child by MAP (PMI) - International Association of Couple and Family Psychoanalysis (IACFP), X International E-
Congress 2022: Couple and Family Psychoanalysis in Changing Times

October 20-23, 2022

Fabio Monguzzi -

“Instabilita, confusione e fragilita nei legami di coppia: considerazioni psicoanalitiche per il trattamento”
1° International Meeting on Couple Therapy (on line) - IPA-Psicologia.io

2 dicembre 2020

Fabio Monguzzi — “The Psychotherapist and the loneliness of the We. Instability, confusion and fragility of the couple’ bonds”
International Association of Couple and Family Psychoanalysis (IACFP), IX International E-Congress 2020: Advances in
Couple and Family Psychoanalysis in Today’s World

October 21-25, 2020

Fabio Monguzzi — “The trauma of hypermodernity in the couple bond: some symptoms and consequences”

7th International Congress on Couple and Family Psychoanalysis IPA - COFAP (Committee on Couple and Family
Psychoanalysis)

San Francisco, CA, 6-9 febbraio 2020

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali ed
autorizza il trattamento dei dati personali contenuti nel presente in base all’art. 13 GDPR
679/16
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Il sottoscritto, consapevole che il “conflitto d’interessi E.C.M.” é ogni situazione nella quale un
interesse secondario interferisce o potrebbe interferire con l'interesse primario consistente
nell’obiettivita, imparzialita e indipendenza della formazione professionale nel settore della
salute connessa al Programma di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.),

DICHIARA
I'assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di
sottoscrizione del presente curriculum.

Milano, 31 gennaio 2026
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